NORSK HESTESENTER

Kursbeskrivelse Hest og hestehold

1. INNLEDNING

Samfunnet forventer at de som har ansvaret for dyrevelferd innehar tilstrekkelig kompetanse.
I forskriftene ”Velferd for hest” stilles det krav til at hesteholder har god kompetanse.

Dette behovet for kompetanse blir imgtekommet ved et kurs i hest og hestehold, med fokus pa
god helse og trivsel hos hest.

2. MALFOR KURSET
Etter endt opplering skal deltagerne kunne:
e gi faglige begrunnelser og ivareta velferd hos dyret, basert pa kunnskaper om
hestens naturlige behov
e vurdere forkvalitet og begrunne valg av fortyper og formengder
e kjenne igjen de vanligste sykdommer og skader pa hest, og kunne vurdere om det er
ngdvendig a tilkalle veterineer
e utfgre daglig og periodisk stell, og handtere hest i ulike situasjoner
e vurdere risiko og ivareta sikkerhet for dyr og menneske i all omgang med hest
e velge utstyr og tilpasse dette til de aktiviteter som skal gjennomfares

3. MALGRUPPE

Malgruppen for dette kurset er hesteholdere som gnsker a dokumentere kompetanse i
hestefaget etter de krav som stilles i forskriftene for ”Velferd for hest”. Kurset vil ogsa veere
apent for personer som gnsker kunnskaper innenfor dette fagfeltet. Kurset er obligatorisk for
fysioterapeuter som gnsker a utdanne seg til ridefysioterapeut i regi av Norsk
Fysioterapeutforbund. Andre malgrupper er virksomheter som har hest som en del av tilbudet.

4. OPPTAKSKRAV
Ingen

5. KURSETS VARIGHET, OMFANG OG NIVA
Fem dager

6. KOMPETANSE
Kurset dekker noen av de kompetansekravene som stilles 1 forskrifter om ”Velferd for hest”.
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7. KURSETS INNHOLD, OPPBYGGING OG ORGANISERING

Innhold
A: Stell og handtering av hest
e Hestens adferd og innleeringsprinsipper
Mgnstring av hest
Stallrutiner
Sikkerhet
Transport av hest
Hovpleie
Demonstrasjon ridning med vekt pa sits/posisjon og belastninger knyttet til dette
Vedlikehold og tilpassing av utstyr
Neringsbehov,formidler og foringsrutiner

B: Helse og dyrevelferd

Vanlige sykdommer og skader
Visitering

Hestens signalement/kroppsdeler
Parasitter

Stallapotek

Bandasjering

Dyrevelferd, forskrifter
Internkontroll — Bransjestandard Hest

8. UNDERVISNINGS- OG LAERINGSFORMER
Samlingsbasert undervisning; egentrening, forelesning, gruppearbeid, demonstrasjoner og
gvinger.

9. VURDERINGSFORMER
Praktisk eksamen (Bestatt/ikke bestatt).
Vurdering av rideferdigheter for de som gnsker a bli fysioterapeuter.
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